
  ا���
	� ا������
 ���  

  ا	���ی� ا	���ي ا	�
��� ا	���� 
�ح ��� ��� ا� /                             د�  م���س 

ی4
' ��% ا	����- ا	.�"ی- +3� وا��2 م� ا	&��2- �"اء ا	��ن�- أو ا	.���#- م�#, ا	��ا+#* ا(و	#' 	�#&��% $
#"ط              

�> وت.;�� وت
"ی� أم2آ� ا	��* ا	.2	�- ا9ن�2ج وإ��اد أم2آ� ا	��* +�� م�ا+* ا�2دة ا	�=.  

       وت
�� ERGON &  NOMOS أو ا	����- ا	.�"ی- م� ا	��A- ا9@�یERGONOMICS      -�3ون?�� آ��-   
�2دة ��' ��% ا��2د ا	��* ا	��I�2 	��2م* آ�2 ت=�H آ,	G ��را�- ا	��وف ا	�.�
- �2	��* ، وا	�4ض ا(���2         

 T##�وف ا	��##* ا	�##� ت##�RS ��##� ا	��##2ل م##N##O$ P ا	M�##"د ا	##�K2L- ه�##2ء وت��3##*  م##� ا	����##- ا	.�"ی##- ه##" ت.##;��
  . ا	�=�X2 وم� R% ت.�3� م��Wت إن�2ج�- �2	�- 

                ����"#�Mم *#�� ��#� P#�Mی Y##"م ا9ن#;2ن�- ، ����#� أن��	#�- وا����	#"م ا��	.�"ی#- �#�� ا	- ا����	وی��> ��% ا        
W[2� -م�=&&��� إ+�اه2 ذات م��\- آ2م� -����
  . ت ا9ن�2ج�- وا	2aن�- ذات م��\- �`م2Aن2ت و_�رات ا9ن;2ن ا	

�R- م�M"�2ت م� ا	��2�� ا	��K;�- یIM أن تS$, \� ا��W�2ر وه� R وی,آ� أن ه�2ك        :  
1 –       -�2_�	2� 2��_�وت?�* ت#&��% ا(ج�#fة ا	�#� �#"ف ی�ا_��#2 أو ی#;���2 ا	#?=H ا	#,ي             :  ا(ج�fة وا	���ات  و�

 ، وآ#,	G أج#fاء ا]	#- ا	�#� ت.�#2ج إ	#� ا�#�=�ام ا	3#"ة ا	���O#- 	���4#� ا	.2	DISPLAY             -#ي ذ	G ا	��* وت;�� یSد
    . CONTROLا	�� ����2 ا	����- وت;�� 

  .  م2Aن ا	��* ا	,ي ی��* \�Y ا	�;i"ل م� ا	�?�4* وم;�"ي و�
h ا	�?�4* وا	���23 و$�\Y –ب 
  . مa* ا	L"ض2ء وا	.�ارة وا9ض2ءة  ) ENVIRORNMENT(  ا	��وف ا	�.�
- �2	��* –ج 

  : ت
��23ت ��% ا	����- ا	.�"ی- \� ت&��% ا(ج�fة وا	���ات 
    �##Aوی� ، ��O�;##��	 رة"##�      ی���#� أي ج�##2ز آ�##&�ر 	����"م##2ت ، ویI#M أن ت"�##* ه##,m ا	���"م##2ت \#� أ�##;> 

�ث م�M"�2ت ی���� ا��=�ام�2 ��� ا	    R �	ادات إ��	2ت اMت3;�% ت�ری   -#�O2ز وه� إم#2 آ��M	م� ا -�"�
���"م2ت ا	�
   -: أو آ��- أو R�"ت�- 

1 – -�O�A	2ح اLة ا9یf�أج QUALITATIVE  DISPLAY  h#"��- أي ت"ض�	2ت اO�  وه� ا	�� ت�
� ا	�"ا
م2 إذا آ2ن ا	M�2ز ی��* أم W  دون ذآ� أر_2م ��دی- وذ	G مT *a�"ر ا	L"ء ا(+�#� ��#� ا	�#?�4* أو ��#� انO#&2ل             

$ ����A	ت&2ل اWط ا"
 .  
2 – َ-##��A	2ح اL##ة ا9یf##�أج QUANTITATIVE  DISPLAY  ##� _##�اءة م��"م##2ت	.2ج##- إ	وت##;�=�م ��##� ا 

  . ر_��- 
     وی��A ا	P�M ��� آ� م� ا	��2م�� \� ج�2ز وا+� +�t ی��A _�اءة ا	�#;�M* ا	�_�#� م#P إمA#2ن إ�#2دة ا	�Sش#�              

Wا �Aی� u_"	ا vOای- و\� ن��	ا �O�  . +�2Oظ ��3اءة ا	2��Aت ا	���اآ�- إ	� 
  وه##� W ت�##�ف \##� ا	##&�2�2ت ا	����##�- و	�A�REPRESENTATIONAL     2## أج�##fة ا9ی##2Lح ا	a�"ت�##-   – 3

  . ت;���* ��aAة \� ا	&�2�2ت ا	2��Aوی- وا	�;�Aی- 
  : ت
��23ت ��% ا	����- ا	.�"ی- \� ا]Wت وم��ات ا	�_�2- 

�ت ا	�3##2دة �.�##t ی##;�*       یI##M أن ت##&�% وت"ض##P ا	�وا\##P و##M."ی##* و��	ا h2ت�##O2 –م�ي ی3##"م ��2##�=�ام,##�	 – 
ت?��4�y� 2_* ت��4 \� وضP ج;�Y م2 أم�A ����#� ت�\#� إج�#2د ا	�#;�=�م �����4وض#�Y ا	
���#�  أ�R#2ء ا	�#?�4* أو               

2م ا	##?=H ��4##- ا	"�##"ل 	�A##2ن ت##?�4* ا]	##- ، و��##� �##��* ا	�a##2ل ت"ض##P مO##2ت�h ا	�##?�4* أو أج�##fة ا	��ا_�##- أم##  
  . م�2ش�ة و\� م"_P ی;� h	Y ��?��4�2 دون ان.�2ء أو دوران 

     وإذا آ2نu ا	����- ت.�2ج إ	� ض�> د_�� \�IM أن ت"ضP ا	�O#2ت�2M� hن#I ا(�P�2# م�2ش#�ة ، وإذا آ#2ن ا	�#?�4*              
               P\�#	ا�#���2ل _#"ة ا(رج#* \#� ا �A��\ 3"ة	ام ا�=��W ا_�#- \"ج#�      . ی.�2ج��	ة اf#�#;�- (ج�	ة   و�2�#��A	2ر ا#
أن ا(_

أآ�a م��K- 	�2�2�3ت ا	�_�3- وذ	G ا	.;��2- ا	�2	�- و��� ا	�v#A \#`ن ا(ج�#fة ذات ا(_
#2ر ا	#&��4ة ت#;�=�م \#�           
  . ا(��2ل ا	��  W ت.�2ج إ	� د_- �2	�- 

  : ا	����- ا	.�"ی- وا��=�ام�2 \� ت=
�> وت��i- م"_P ا	��* 
�#- ا	.�"ی#- \#� ت#&��% ا	�2آ��#2ت و\#� ت=
#�> م"_#P ا	��#* �#"اء 	z	#- أو                  ه�2ك ��_#- �#�� ا�#�=�ام2ت ا	���      

� �.�#t ی��I#�2 م#P ا+��2ج#2ت ا	#,ي ی#Sدي ا	��#* وا	#,ي _#� یA#"ن ج2	#;2 أو وا_O#2 م#P ض#�2ن                 aة م�K2
ا	���- أو ا	
                      <�#
مA#2ن ا	��#*   اWن�2Oع ا(مa#* �3#�رة ا	O#�د �.�#t ی���#� ��#� آ��O#- ت#&��% ا	�A#2ن ا	#,ي ی��#* \�#Y ، وی���#� ت=

 P_"�	2� د�O�	 2ن��;M	ا *A��	ا Pم I�2ی�� t�.� *��	ا P_"ت&��% م ��� �	2a�	ا.  
      وی���4 م�ا�2ة ا	���4 \� ا	2�2�3ت ا	=2�- �M;% ا9ن;2ن ا	��"�> وی��A ��* ا	��#�ی�ت ا	�زم#- \#� ارتO#2ع       

� 	���I�2 مP ا	"ض#P ا	�"ج#"د ، أم#2 �2	�#;�- 	��2�3#2ت ا	=               a��23 م�	#2          ا�أن ی��#* \� �#A#� ی��	#� ا�	#;2\- ا�	2� -#�2



ا	K23% �2	�?�4* \�2دة ت4
� ا	�� ا	�;�ى أ_&� م;2+- 	���* \� +#�� أن ا	�#� ا	���#' ت4
#� ا	�#;2+- ا	�2دی#- 	���#*                   
أن ی#&* إ	�#Y وی#;�=�م \�#Y ا	�#�د وا	�#"اد       ) �"اء م� ا	"ض#P وا_O#2 أو ج2	#;2      ( وه� ت�a* ا	2LOء ا	,ي ی� �A	��Oد       

f�أ_&� م;2+- وا(ج �	إ *&�	 Yدون أن ی�� ذرا� Y�;ن م�\3- \� م;�"ي ج"Aة ���م2 ی  
(      و\��2 ی���� ���2\, ا	��* أو إرت2Oع م;�"ي ا(ج�fة ا	�� ی�ی�ه2 ا	2� %K2#3	�y#\ *�4?#ن أ+#v م�#�ل ی�#�اوح �#��              

 T�� 	����3 ویA"ن م�ی.#2  ، أم2 ت&��% ا	���23 \`نY ی.�2ج إ	� �2Oت یIM ت"ا\�ه2 مa* وج"د )  م%   762 أ	�   712
             t#�.� %;#M	اء اf#2ت ��3#- أج#�R Pإن وج� م ��O;	;�� ا�	2ز ا(رج* ��� ا(رض أو اAارت IM��2�3- ی	- ا	.2	و\� ا
     G	,#س وآ"�M	��3* ��� ا� Y�Oأو أ� �\��	?�4* \� م;�"ي ا�	ن اا"Aأن ی -�+�ن��L را+- ا	�Oد أ2�Rء ا	��* مP م

  . �ؤه2 تA"ن م"ض"�- \� م;�"ي اا	��� و��� زاوی- _�K2- مP $> ن��m ا	�"+2ت أو ا	��ادات ا	�� ی3
  : ا	L"ض2ء وا2X2��+Wت ا	�زم- 	����3�2 

                     f#آ���	ل درج#- ا�     ت���� ا	L"ض2ء م� ا	�"ام* ا	�Sدی- إ	� ض�� ا	�vO آ�2 أن آ�aة ا	#L"ض2ء ت#Sدي إ	#� إ_#
  .\� ا	��* م�2 ی;�I ا	."ادث و$NO ا9ن�2ج�- 

�� درج- ت.�* ا	#L"ض2ء م#� ش#=H ]$#� و_#� ی��#2د ش=#&2 م#2 ��#� أ�#"ات م���#- ، أم#2 ا(�#"ات                             وت=�
�ق ��2م �=2ر أو ه"اء م4L"ط \��G ت�a* أآ�� �"ام* 	�ز�2ج ا	�2Oج�               
وت23س درج#-  . ا	�2Oجi- آ92ن,ار أو ان

 fت���	ض2ء إم2 �2"L	اHERTZ *��;أو دی DECIBEL .   
?2آ* ا	L"ض2ء م� م&�ره2 وی�ا�#� ذ	#G ��#� ت#&��% ا]Wت وا	�2آ��#2ت وا	��آ�#2ت                   وی��A ا	�I�4 ��� م   

               �A��#\ -#�	2� #2 ذ�#,�2ت�#� ی#&�ر ���	اء اf#ت أو ا(جW�آ�2 ی��A ت���3�2 �2	&�2ن- ا	"_ -#�K2	Wz#ت ، أم2� 2#	�#;�- 	#
 \##� أج�##fة ضSILENCERS <4##إ_2م��##2 ��##� _"ا�##� ت�##�H أو ت�3##* ا	,�##,�2ت أو ��2##�=�ام ا	�##&2�Oت ا	##&"ت�- 

  . ا	�"اء 
       �#��O	,ي ی3"م �#2(داء ا	د ا�O	وإن�2ج�- ا -.�        و�"جY �2م یIM ا	�"ازن- ��� تO�A- إزا	- أو ت��3* ا	L"ض2ء و

 .  
 -�"X�	"ی- وا��	.�ارة وا	ا :  

 أر��#-  ت���� را+#- ا	M#;% آ�a#�ا ��#� درج#- ا	.#�ارة ��"_#P ا	��#* وی#;�.I أن تA#"ن ا	.#�ارة م�"�#
- ، وه�#2ك                     
ا9ش##�2ع -درج##- +##�ارة ا	�##"اء : �"ام##* یI##M أن تS$##, \##� ا(���##2ر ��##� �.##t درج##2ت ا	.##�ارة ا	���2##�- وه##�     

  .  م��ل ت.�ك ا	�"اء – درج- رX"�- ا	�"اء –ا	.�اري 
 درج#- مi"ی#- \#� ج��#P ا(+##"ال وت=��#� درج#- ا	.#�ارة +##;I        3/18      و	3#� وج#� أن درج#- ا	.#�ارة ا	��##�2�-     

أم2 ا	�X"�- \�� تSدي إ	� جO#2ف ا	.�#� وا(ن#� ��#�      , �2ل ا	�� ی3"م ��2 ا	�Oد ون"ع ا	��* ا	�"آ* ا	�X          Y���- ا(� 
               �#��Aت �ی#�X �� "اء�	ا �\ %A.��	2 ، وی�% ا��2Oإرت ��� vO��	ا �وج- وض�f�	2� ?�"ر	ا �	دي إS2 آ�2 ت�2ضO=إن

Xو -�"X�	.�ارة وا	درج2ت ا �\ �RSت ��	"ام* ا�	ا <�L	 "اء�	2ن اA�	2� "اء�	ی� ا�M24زات وت	د ا(�=�ة وا� .  
  : ا9ض2ءة وت.�ی� آ����2 

       ت���#� ا9ض##2ءة م##� ا	��2�##� ا	�2م##- ویI##M ا	"�##"ل إ	##� م##;�"ي ا9ض##2ءm ا	��I##�2 م##P ا($##, \##� ا��W�##2ر   
ی#;�=�م \#� ا9ض#2ءة    و. ا+��2ج ورا+- ا(\#�اد وم�ا�#2ة تO�A#- ا	�3#2م ����O#, ا9ض#2ءة ا	�
�"�#- +�#� تfی#� إن�#2ج���%             

 -�3�Kf	وا uر��"�O	وا ��;M��	2ت وه� ا���	ث أن"اع م� ا�R -2م� .  
         و+�ی2a یA"ن اW$��2ر ��� ا	�O"ر��u وا	���2ت ا	Kf��3- ر@% أن ه�2ك ��#T I#2ه� وه#" T#2ه�ة اWرت�#2ش ،              

و\#�  . ه� و	��#2ن ت�#G ا9ض#2ءة    و_� تA"ن آ��- ا	L"ء آ2\�- \� م2Aن ا	��* ومP ذ	G ی?A" ا	?=H م� زی#2دة ت#"              
ا	�"ا_P ا	����دة ا	�;�"ی2ت ی;�=�م ا	L"ء ا	&���2 �2	��2ر �M"ار ا	L"ء ا	�2دي +�t تA"ن ا9ض2ءة ا	2Mن��- م#�   
ا	�"ا\, _���- ا	���Ry ، أم2 \� +2	- ا	�"ا_P ذات ا	;
h ا	"ا+� \`نY یLO* ا	P�M ��� ض"ء ا	��2ر وا9ض2ءة ا	&���2- 

 .  
  
  
  
  
  
  

                                        
 


